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COTISATION ANUELLE (cours) 

 

Durée du 
cours 

1ère activité 2ème activité 3ème activité et + 

1H 235 € 195 € 175 € 
1H15 257 € 217 € 197 € 
1H30 279 € 239 € 219 € 

FITNESS 
(Pilates, Renfo, 

Stretching, Gym douce) 

187 € 147 € 127 € 

(Si plusieurs cours par semaine de durées différentes, le tarif sera calculé sur la base de 
la 1ère activité la plus longue) 

 
 

FRAIS D’ADHESION :    
 
 
 
 
 

 
 

OPTION T-SHIRT ADC :   
NB : le T-shirt ADC n’est pas imposé.  
En revanche, la couleur du T-shirt est imposée par style de danse. 

 
 

→ Conflanais : 15 €                                                                             
→ Hors Conflans : 20 €                          
 

→ 10 € / unité                                                                                                 
(Voir feuille « bon de commande ») 
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